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MENSAGEM N2 0L /2026

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

Submeto a elevada apreciagao desta Casa Legislativa o presente Projeto de
Lei, que apresenta-se como medida imprescindivel para a protegdo integral das
criangas e adolescentes, garantindo-lhes condigdes adequadas para o pleno

desenvolvimento fisico, cognitivo e social.

A alimentagao ofertada no ambiente escolar exerce papel determinante na
formacao de habitos alimentares que acompanhardo o individuo por toda a vida.
Estudos nacionais demonstram que o consumo precoce e continuo de produtos
ultraprocessados — geralmente ricos em sédio, agiicares e gorduras — esta associado
ao aumento da obesidade infantil, diabetes, hipertensdo e outras doengas crénicas.
Nesse cenario, o Poder Publico tem o dever constitucional de implementar politicas

preventivas e educativas que assegurem saude e qualidade de vida aos estudantes.

0 Municipio de Salitre deve alinhar-se as diretrizes estabelecidas pelo
Ministério da Saude, Ministério da Educagdo, Guia Alimentar para a Populagdo
Brasileira e politicas de seguranga alimentar e nutricional, que recomendam a oferta
de alimentos in natura ou minimamente processados, bem como agdes permanentes

de educagdo alimentar e nutricional, envolvendo toda a comunidade escolar.

Além disso, a regulagdo da comercializagdio e da comunicagao
mercadologica de alimentos nas escolas constitui medida essencial para coibir praticas
que estimulem o consumo de produtos inadequados, protegendo os estudantes da
exposi¢do indevida a estratégias de marketing direcionadas a um publico em

desenvolvimento e, portanto, mais vulneravel.

O projeto também fortalece o papel da escola como ambiente formador,
estimulando praticas pedagdgicas que promovam a satide, o bem-estar e a cidadania.
A adogao de regras claras permitira maior seguran¢a juridica, padronizagio de
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procedimentos e melhor gestao das agdes voltadas a alimentagao escolar.

Diante disso, solicito o recebimento, regular tramitagdo e, ao final, a
aprovagao do presente Projeto de Lei, uma vez que sua implementagdo resultara em
beneficios diretos para a satide dos alunos da rede piblica, ao mesmo tempo em que
reafirma o compromisso do Municipio de Salitre-CE com politicas publicas
responsaveis, modernas e alinhadas as melhores praticas nacionais de protegio

integral a infancia e adolescéncia.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres Vereadores para a

aprovacao desta relevante iniciativa em beneficio da comunidade escolar e da saide

coletiva.

Atenciosamente,

ANTONIO ALDO PEREIRA DA SILVA

Prefeito Interino do Municipio de Salitre-CE
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PROJETO DE LEI N2 OL /2026

DISPOE SOBRE A PROMOCAO DA ALIMENTACAO ADEQUADA
E SAUDAVEL NO AMBIENTE ESCOLAR, POR MEIO DA
EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL E DA REGULACAO
DA DISTRIBUICAO, COMERCIALIZACAO E COMUNICACAO
MERCADOLOGICA DE ALIMENTOS E BEBIDAS NAS
UNIDADES ESCOLARES DA REDE PUBLICA DE EDUCACAO
BASICA NO MUNICIPIO DE SALITRE-CE.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SALITRE, Estado do Ceard, no uso de suas atribuigdes

legais que lhe confere a Lei Organica do Municipio, faz saber que a Camara Municipal
aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

CAPITULO I
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 12 - Esta lei estabelece normas, diretrizes e principios para a promogiao da
alimentagdo adequada e saudavel ambiente escolar, como parte integrante do processo
de ensino e aprendizagem, no ambito da rede ptblica municipal de ensino.

Art. 22- A alimentagdo escolar tem por finalidade atender as necessidades nutricionais
dos estudantes durante sua permanéncia na escola, contribuindo para o crescimento,
o desenvolvimento, o aprendizado e a formagao de habitos alimentares saudaveis.

Art. 32 - Esta lei se fundamenta:

I - Na Lei Federal 11.947/2009, que dispde sobre o atendimento da alimentagdo
escolar aos alunos da educagao basica no ambito do PNAE;

Il - No Guia Alimentar para a Populagao Brasileira, do Ministério da Saude;
[l - Nas politicas publicas de segunranga alimentar e nutricional;

IV - No direito humano a alimentagao adequada, previsto na Constituigao Federal e na
Lei Organica de Seguranga Alimentar e Nutricional (LOSAN).

, RECEBIDO EM:
CAPITULO II b /96
DOS PRINCIPIOS E DIRETRIZES .0 JAVY
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Art. 42 - Sdo principios que orientam a alimentagio escolar do municipiczAMARA MUNICIPAL DE SALITRE- Ct
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| - O direito humano a alimentagdo adequada e saudavel;

I - O respeito a cultura alimentar local e regional;

11l - O uso preferencial de alimentos in natura ou minimamente processados;
IV - A sustentabilidade social, econOmica e ambiental;

V - A valorizagdo da agricultura familiar e dos produtores locais;

VI - A equidade no acesso a alimentagao escolar;

VII - A promogdo da educagdo alimentar e nutricional como pratica continua e
transversal no curriculo escolar.

Art. 52 - S3o diretrizes da alimentagdo escolar:

| - Garantir alimentagdo de qualidade, respeitando as diversidades culturais, étnicas e
regionais;

Il - Priorizar alimentos produzidos localmente, preferencialmente pela agricultura
familiar;

11l - Reduzir a oferta e o consumo de alimentos ultraprocessados e bebidas adogadas;

IV - Desenvolver agdes permanentes de educagdo alimentar e nutricional nas escolas;

V - Assegurar a aparticipagdoda comunidade escolar na formulagado, execugdo e
controle social das agdes de alimentagao escolar.

CAPITULO 111
DA EDUCACAO ALIMENTAR NUTRICIONAL

Art. 62 - A Educagdo Alimentar Nutricional (EAN)constitui estratégia fundamental e
devera ser implementada de forma tranversal, continua e participativa, envolvendo
toda a comunidade escolar.

Art. 72 - As agoes de EAN deverao:

| - Estimular préticas alimentares promotoras da satide e do bem-estar;
i1 - valorizar os alimentos regionais e as tradigdes culturais locais;

I11 - Promover o consumo consciente e sustentavel;

IV - incentivar o preparo e o consumo de alimentos in natura ou minimamente
processados.

CAPITULO IV
DA COMERCIALIZACAO E PROPAGANDA DE ALIMENTOS NAS ESCOLAS
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Art. 82 - Fica proibida, no interior das unidades escolares da rede municipal de ensino,
a comercializagao, a distribuigdo gratuita e a propaganda de alimentos e bebidas
ultraprocessados, tais como:

I - Refrigerantes, sucos artificiais e bebidas agucaradas;
II - Salgadinhos industrializados, biscoitos recheados e doces ultraprocessados;

111 - Embutidos, enlatadose produtos com alto teor de s6dio, agucar ou gordura.

Art. 92 - A publicidade e o patrocinio de marcas, produtos ou empresas que
comercializem alimentos ndo saudaveis ficam proibidas em quaisqueratividades
escolares, eventos, materiais pedagogicos ou uniformes.

CAPITULO V
DA DOACAO DE ALIMENTOS

Art. 10 - A doagao de alimentos as unidades escolares devera observar critérios de
qualidade e seguranga alimentar, sendo priorizados os alimentos in natura,
minimamente processados e de origem segura.

Art. 11 - E vedada a aceitagio de doagdes de alimentos ultraprocessados ou de bebidas
adogadas, ainda que em campanhas promocionais.

CAPITULO VI
DA PARTICIPACAO E DO CONTROLE SOCIAL

Art. 12 - O conselho de Alimentagao Escolar (CAE) e os Conselhos Escolares atuardo no
aompanhamento e na fiscalizagao das agdes referentes a alimentagio escolar.

Art. 13 - A comunidade escolar devera ser envolvida nas agdes educativas, de
planejamento e de avaliagao das praticas alimentares nas escolas.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 14- Compete a Secretaria Municipal de Educagdo, em articulagao com a Secretaria
Municipal de Satde e outras instituigdes, implementar e supervisionar as agdes
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previstas nesta Lei.

Art. 15 - Os casos omissos e as situagdes previstas nesta Lei serdo resolvidos pela
Secretaria Municipal de Educagdo , em conjunto com Secretaria Municipal de Satude e
demais 6rgaos competentes, observadas as normas do Programa Nacional de
Alimentagao Escolar (PNAE) e as legislagdes correlatas.

Art. 16 - As despesas decorrentes da execugdao desta Lei correrdo por conta das
dotagdes orgamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 17 - Revogam-se as disposigdes em contrario.

Pago da Prefeitura Municipal de Salitre - Estado do Cear4, aos 19 (dezenove) dias
do més de janeiro de 2026.

£ S
ANTONI NALDO PEREIRA DA SILVA

Prefeito Interino do Municipio de Salitre-CE
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